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INDICACAO N° 128/25

Sr. Presidente;

A Vereadora signataria, no uso das atribuigbes que Ihe confere o art. 94 do
Regimento Interno, INDICA ao Executivo Municipal, a necessidade de se retomar os
atendimentos na piscina de hidroginastica em nosso Municipio de Japaraiba, atualmente
desativada.

JUSTIFICATIVA

A pratica da hidroginastica proporciona inumeros beneficios a saude, como a
melhora da coordenacdo motora, fortalecimento muscular, auxilio na perda de peso,
melhora da circulacdo sanguinea, além de contribuir significativamente para a reabilitacao
fisica e a qualidade de vida dos praticantes.

Ressalta-se que a piscina aquecida do Municipio ja esteve em pleno funcionamento
e, ha alguns anos, encontra-se desativada, apesar de sua grande importancia para a
populagao.

Esse espaco atendia usuarios da APAE e tambem municipes que, mediante
prescricdo médica, necessitam desse tipo de atividade terapéutica.

A reativacdo da piscina permitird que os usuarios tenham acesso ao servigo dentro
do proprio Municipio, evitando deslocamentos para cidades vizinhas, o que gera custos,
dificuldades de transporte e limita o acesso de muitas pessoas ao tratamento adequado.

Destaca-se ainda a relevancia desse atendimento para os usuarios da APAE, que
realizavam atividades na piscina e se beneficiavam amplamente da hidroginastica no
processo de desenvolvimento, reabilitagao e promocéo da saude.

Diante do exposto, solicito que sejam realizados os reparos necessarios, as
melhorias estruturais e operacionais, para que a piscina de hidroginastica seja devolvida a
populagdo em pleno funcionamento, garantindo um servico essencial de saude, incluséo e
bem-estar aos municipes.

Sala de Sessdes, 22 de dezembro de 2025.
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